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Cheres lectrices, chers lecteurs,

Nous aspirons tous a nous canstruire un bel avenir, un avenir vert. En
effet, a I'heure actuelle, nous savons plus que jamais que notre futur
dépend avant tout de la fagcon dont nous gérons notre environnement
et ses ressources aujourd’hui. Ce qui semblait étre une bonne idée
hier commence parfois a montrer son cdté obscur. Mais nous savons
ce gu'il faut faire pour préserver notre avenir commun, c'est-a-dire
assumer aujourd’hui la responsabilité de nos actes. Chez BERNDES,
nous n'avons pas peur de cette responsabilité et c'est dans cet esprit
gue nous avons congu notre marque b.green. En effet, pour nous, une
chose est sdre : b.green = be green !

Profiter de I'avenir demain,
C'est prendre ses responsabilités aujourd’hui

La sécurité et la stabilité ont toujours fait partie de notre philosophie
d'entreprise. Depuis que notre fondateur Heinrich Berndes a révolu-
tionné le marché des ustensiles de cuisine, il y a plus de 100 ans, avec
la premiére gamme en fonte d’aluminium antiadhésive, nos clients
savent gue nous ne nous reposons pas sur nos lauriers, mais gue nous
pensons toujours de maniére innovante et que nous n'avons de cesse
d'améliorer nos produits. Vous découvrirez comment en page 9. Chez
BERNDES, nous sommes convaincus que cela vaut la peine de re-
mettre sans cesse en question son propre savoir-faire pour s'améliorer
encore. Avec b.green, nos ustensiles de cuisine ont atteint un niveau
exceptionnel en matiere de durabilité et sont ainsi devenus l'incarna-
tion de la facon dont BERNDES appréhende la protection de I'envi-
ronnement. Nous allons vous expliquer dans cette brochure ce que
cela signifie concrétement. En effet, les différents produits b.green
ne sont pas seulement fabriqués dans le respect des ressources, voir
page 7, ils vous aident également sans compromis a économiser de
I'énergie au quotidien et donc a cuisiner de maniere durable. Vous
trouverez quelques conseils supplémentaires a ce sujet a la page 4.
Chez BERNDES, nous sommes convaincus que celui qui assume ses
responsabilités aujourd’hui pourra profiter de I'avenir en toute bonne
conscience demain. Pour nous, b.green, cela veut dire be green !
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Assumer nos respon-
sabilités ensemble

Ces derniers mois, nous avons tous pris conscience du fait qu'il est
essentiel d'économiser I'énergie. Méme a notre époque ou la tech-
nologie est tres développée, nous ne pouvons pas étre sdrs que nous
disposerons toujours de suffisamment d'énergie. Au contraire, si nous
voulons continuer a bénéficier de notre confort d'aujourd’hui, c’est a
nous de veiller a agir de maniére plus réfléchie et plus durable dans
tous les domaines de la vie quotidienne.

Certaines choses ne semblent pas si difficiles ; les vélos cargos trans-
portent souvent des aliments locaux jusqu’au domicile des consom-
mateurs de maniere plus fiable que certaines voitures. Pour beaucoup,
il est de plus en plus évident qu'il ne faut pas gaspiller la nourriture,
mais la sauver, I'échanger et arréter d'exiger que tout soit parfait. La
pomme bio un peu déformée de votre voisin sera toujours meilleure
gue la pomme parfaitement formée et lisse qui vient du bout du
monde. Bien sdr, c'est agréable de pouvoir préparer chez soi des
aliments exotiques, mais pourquoi des fruits et légumes qui poussent
aussi chez nous

devraient-ils parcourir la moitié de la planete ?

Tout le monde peut agir pour un avenir plus vert

Ces points sont relativement faciles a suivre et a comprendre, et peu-
vent donc s'intégrer dans vos habitudes. Cela devient plus compligué
pour d'autres objets que nous utilisons tous les jours. Ma vaisselle
est-elle durable ? Comment et oll ma casserole a-t-elle été fabriguée
? Pour nos produits BERNDES, nous pouvons répondre a ces questions
en toute transparence. Comme cela fait des années que nous nous
efforcons de produire de maniére toujours plus durable, nous sommes
fiers de présenter nos chaines d'approvisionnement et de traitement.
BERNDES est la promesse d'un avenir vert et nous sommes heureux
d'en assumer la responsabilité. Rejoignez-nous !

En ce qui concerne la préservation des ressources et 'utilisation

de matiéres premiéres recyclées, y y y
Kitchen Kitchen Kitchen
nous avons ete re[ompenses pour Award 2022 Award 2023 Award 2024

|a deux|éme fO|S COI’]SéCUtIVE par SPECIAL AWARD SPECIAL AWARD SPECIAL AWARD

Resp

le prestigieux Kitchen Innovation s e o st o e o
Award pour notre gestion d'entre- Mo | Mttt

p r | se res p onsa b | e kitcheninnovationaward.de kitcheninnovationaward.de




OKOPROFIT
Soest-Sauerland






—

Notre chemin
vers demain

Pour nous, chez BERNDES, le fait de penser et d'agir
durablement ne se limite pas aux aliments, mais
commence naturellement avec leur préparation,
dans nos ustensiles de cuisine.

C'est pourguoi nous nous efforgons de réduire au
maximum les distances de transport, c'est-a-dire

de produire principalement dans I'UE. Nous utilisons
des matériaux recyclés dans tous nos produits, et
dans certains d'entre eux, nous utilisons déja unique-
ment de I'aluminium de canettes 100 % recyclé.

A I'avenir, nos manches et poignées seront composés
d'au moins 50 % de matériaux durables. Beaucoup
de nos emballages sont déja entierement sans plas-
tique et, grace a leur conception intelligente, on peut
les réutiliser, par exemple comme protection quand
on empile des ustensiles ou comme boite de range-
ment. Une grande partie de nos revétements sont
déja sans plastique, ce qui permet de cuisiner en
douceur et en économisant de I'énergie. Les matér-
iaux certifiés et durables qui servent a fabriguer nos
produits de haute qualité les rendent également
extrémement durables et résistants. Chez BERNDES,
nous nous engageons donc active-

ment pour un avenir vert et nous 0 Rwiard oo
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rejoignez-nous et parcourons ce e /
chemin ensemble ! Berndes ¢

j
|
J

kitcheninnovatigfiaward.com



8

Comment puis-je cuisiner de
maniere durable et écoénergétique ? W

Mettez un couvercle sur vos casseroles ! Avec un
couvercle qui ferme bien, il y a moins d'air chaud qu
s'échappe, donc tout ce qui se trouve a I'intérieur de la

casserole chauffe plus vite
Choisissez bien la taille de vos casseroles et de vos
poéles ! Si une casserole est trop grande, elle chauffe plus
d'air que d'aliments. La taille des plaques chauffantes sur
les cuisinieres peut également jouer un réle. Si la plague
est trop petite par rapport a la casserole, il lui faut beau
coup plus de temps pour chauffer le contenu, et si elle est
tre nde, elle gaspille inutilement de I'énergie
Eteignez la plaque plus tét ! La chaleur résiduelle
accumulée dans les ustensiles de cuisson permet

aux aliments de continuer a cuire alors que la
cuisiniere est déja éteinte

Viser sur de la qualité plutot que sur des articles bon

marché ! Les ustensiles de cuisine de qualité sont plus

chers au départ, mais ils durent beaucoup plus longtemps

et permettent ainsi d'économiser des ressources dés la

production

Cuisez a la vapeur plutot qu’a I’eau ! Pour cela @

pas besoin d'un cuiseur vapeur, on [;i—‘UT tout aussi

bien utiliser un couvercle bien fermé en mettant y
moins d'eau




Une expérience de cuisson
exceptionnelle et durable !

Nos ustensiles de cuisine BERNDES sont congus pour fournir aux
cuisiniers amateurs et professionnels I'équipement idéal pour cuisiner
avec un plaisir total. Aujourd’hui, cela implique d'associer les meil-
leurs matériaux a des processus de fabrication innovants pour obtenir
un produit durable et pérenne. C'est pourquoi nous sommes fiers de
présenter cette année quelques évolutions et méme des nouveautés
dans notre gamme de produits.

Revétement non toxigue et durable

Notre revétement b.pure, plusieurs fois récompensé, a pu étre
amélioré pour devenir b.pure Pro. Ce revétement en trois couches a
toujours été extrémement résistant, mais il a été encore renforcé, ce
qui se voit a sa surface rugueuse. Cela le rend si solide que méme

les ustensiles de cuisine en métal ne peuvent pas I'abimer. De plus,
sa fabrication n'implique aucune substance nocive et est neutre en
matiere d'émissions de CO,. Un produit fabriqué de maniere sdre et
respectueuse des ressources qui garantit un plaisir parfait pendant la
cuisson.

b.nature : la nouvelle référence antiadhésive

Notre revétement b.nature breveté a été concu deés le départ sans
plastique ; il ne contient donc ni PTFE, ni bisphénol A et se compose
a la place d'un revétement en quartz minéral. Chez BERNDES, nous
avans perfectionné ce produit innovant de maniére qu'il conserve ses
propriétés anti-adhésives deux fois plus longtemps qu’auparavant
et donc quatre fois plus longtemps que les revétements céramiques
comparables. De plus, b.nature transmet désormais la chaleur plus
rapidement et plus uniformément, ce qui réduit considérablement le
temps de cuisson et permet donc d'économiser de I'énergie.

b.pure Pro et b.nature, pour un plaisirillimité en cuisine !

bpurepre” b.nature

free of PFOA' free of PFAS. PTFE



Be green: b.green %

consommateurs qui veulent des ustensiles de cuisine éco-
logiques et durables. En effet, au lieu d'attendre 80 a 100 VALIDATED

B.green est |a réponse de BERNDES a la demande des @

ans avant gu'une canette en aluminium ne se décompose, | G

CONSISTING OF 100% POST-
CONSUMER RECYCLED

nous utilisons cette matiére premiére et fabriqguons nos Ao
corps de poéles b.green avec des canettes en aluminium —
recyclées, en consommant un minimum d'énergie. Depuis

plus de 100 ans, chez BERNDES, nous considérons que notre action,
dans l'esprit de notre fondateur, doit s'inscrire dans une démarche
de gestion durable des ressources. De plus, nous voulons inviter

et motiver les partenaires commerciaux de BERNDES ainsi que les
consommateurs a emprunter cette voie a nos c6tés. Nous consi-
dérons b.green comme une invitation, mais aussi une obligation, a
toujours prendre en compte la durabilité sur le marché des ustensiles
de cuisine et des produits ménagers. b.green est le signe clair de
notre positionnement sur ce sujet. Ce signe distinctif est devenu un
label. Aujourd’hui, b.green symbolise I'ambition clairement affichée
de la marque BERNDES en matiere de responsabilité. La responsa-
bilité de veiller, ici et maintenant, a ce que nos ustensiles de cuisine
répondent toujours aux attentes les plus élevées, non seulement en
matiere de fonctionnalité, mais aussi de fabrication, celle-ci devant
étre respectueuse des ressources et donc responsable et sdre. Pour
gue nos ustensiles de cuisine affichent une qualité fiable sur laquelle
on puisse compter les yeux fermés. Dans le respect de I'environne-
ment, pour un avenir durable.

Le processus de
recyclage prend
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Aplatir et presser
en balles

Utilisation ultérieure
de I'emballage comme
protection d'empilage [
ou carton de stockage/
d'expédition d
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Un concentré de
responsabilité !
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